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वाक्यांचा समूह व पाँच प्रकारचें शून्य या. 
झा केवठ संत्यसंकल्पानें निर्माण केठें ॥ २॥ 


देहाः पच मात्र प 
पय 
। कचः 
प्रथग्वणे पंच मु्रादि 


























अतयुकाले जगन्नाथ काशीपुर्यी हि. । 
उपदेशः कथं तेषां तन्मे बूहि महेथथर॥ १॥. 
पार्वती ह्मणाली:- 


र: ईश्वर उवाच । 
___ &ॅब्कारं विदुसंयुक्त नित्यं ध्यायन्ति योगिनः ॥ 
* झस्मिन्मध्ये स्थित तत्त्वे गुरवो दर्शगन्ति तत्‌॥ २॥ 
* ईश्वर हणतो । ी 
योमी जन सतत बिंदुसयृक्त आंकारार्थे घ्यान करितात. त्या 
'हस्व स्थित आहे. श्रह्मनि्ठ गुरू ते दाखवितात. ॥ १ ॥ 
ओमित्येव परं बह्म सर्व तत्त्वानुमाहकम ॥ 
आवहस्तम्बपर्यन्त॑ ॥३॥ 















श आहे. याममार्णे अणव पांच शृर्गांस घारण करणारा आहे ॥१८॥ १९ ७ 
अत्युस्थितिप्रसर्गिलं सर्यचन्हरात्मतेजसा ॥ 


तारक च भवेपूर्वे दंडक पश्चिमे तया ॥ २०॥ ' 





एवं देवे हि चात्मानं विज्ञाता स विचक्षणः ॥ 


व अतलमूलीलन 


111101. 





दुण्डकृस्तया ॥२२॥ 











र्गो 
"८ तिसरें केडल्यव्रह्म, मकार ही त्याची मात्रा. रुद्र दैवत. ते 
आहे॥ ४३ ॥ | 
४ प्रथग्वणपेचकं च राजत्येषां च भोतिकम ॥ भ 
हि वर्णाः श्यामगे्भस्था ज्ञातव्याश्व मनीपिमिः ॥ ४४॥ 
शा त्याचे भौतिक पांच पएथक्‌ वर्ण आहेत. व ते. सतत चमकत कसतात. ते सर्व 
श्यामवणीमर्ध्ये रहात असतात. विद्वानांस ज्ञानाच्या योगानें त्यांचा विवेक 
शी यग र 
हृ च॒ स्वहस्तस्य प्रमाणं देहळक्षणमू ॥ 
१ चतुर्थमधचन्द च शकाराख्या च माठ्का ॥ ४५॥ 
(__ झापल्या हाताच्या बोटाचे अर्थ पेर हे त्याच्या देहाचे ममाण आहे. असो; च- 
ह बर्थे ब्रह्म अर्धचंद्र. इकार ही त्याचो मात्रा ॥ ४५ ॥ 
हरो देवत॑ पोक्त नीळवर्णविराजितम ॥ 
चेव नील सुनीडकं तथा ॥ ४६॥ 










पण त्यांतीठ हे ( सुनोठ, पोत व शुद्ध श्वेत ) तीन वर्ण नीठवणाच्या 
असतात, असें सांगितठें आहे ॥ ४७ ॥ 









देवं यस्य कऱ्यापि प्राणाः कंठगता यदि॥ 
रे शांताय समचेतसे ॥ ५५ ॥ 
दैश्वर हणतात । 
, हा गुत्य मंत्र माण जाण्याचा भसंग जरी झाठा तरी सामान्य मानवार 
सजक्तियृक्त, शांत व सर्व भूतांचे ठायीं समचित्त ठेवणारा 
हमत्र यावा॥ ५५ ॥ 
तो नित्यं विरक्ती यः सेमाहितः ॥ 
विरक्तिश्र हृदि तिष्ठेत्नातनी ॥ ५६॥ 


शो सतत गुरुभक्तीमध्ये रत असतो आणि जो विरक्त व समाहितचित्त 
च्या ह्यामध्ये नित्य भक्ति ज्ञान वविरक्ति स्थिर होते, धा 


देगं च देवेशि अन्यथा न प्रकाशयेत ॥. 
च इषटे५पि निष्फळ जागते वं ॥ ५७ 
देवी, तसल्या योग्य अधिकाऱ्यासच उपदेश करावा. 














चवच 


|] 
10६ 


ब्रजेव्‌ ॥ ७६॥ 
शिवेन समतां 
जला 


प 
र्ग 
रं 
पी 
र्म 
ग 





| 
| 




















१ 


ज्याठा बुद्ध या नांवाने 


टा 
र 

: 

- 

- 
र! 


तात व त्याचेच अनुसंधान करितात, बोड 
णांत कु असलेठे नैयायिक ज्यास 








र्शनीं वाढ्ठें तरी 
याचा भेद होत नाही, असे 
तर मौन घारण करून त्यांचा अनुभव घ्यावा ठागतो ॥ २१ ॥ 
आतां क्षपिसि्ध व कपट यांचा एकदां संवाद कसा काठा ते सांगतों. 


“ क्रपिसिद्ध उवाच । 
: ज़लस्नानादहिःशबिरंतःशुदिः कथ भवेत्‌ ॥ 
ग्रोगिनां च कृतः स्र!नं कृपाळ कपिलोच्यतां॥ २२॥ 


कषिसिद्ध हणतात । 
हो कपिठ पुने, णठानें स्नान केठें असतां वाहा शरीराची शुद्धि होते. 
[दि कशी होईठ ! योग्यास स्नान कर्से घडते ते सांगा ॥ २२ ॥ 
कपिल उवाच । . 
वामनासापुटे हीडा पुटे दक्षे च पिंगला ॥ 
गांधारी वामकर्णे च हस्तिनी दक्षिणे तथा ॥ 
व्य एकप्ी सरस्वती 1४. 
वामनेत्रे मता॥ २४॥ 
ह कपिल हणतो । 


यि डाब्या कानांत > 








डि मी 


ह. ४ 








भगवतो ज्ञानं शुद्मत्यन्तमुद्रवेत ॥ 
तत्रोपार्य मने ब्रहि मयि तेःबुम्रहो यदि ॥ ३९ ॥ 
र कषिसिद्ध हणतो । 
न क िव्यतयन्यने अत्यंत शुद्ध ज्ञान 
बे ते सांग त्या ज्ञानाचा उपाय महा सांगा ॥ ६९ ॥ , 


घामसु यो भोगो भोक्ता भोग्य च पद्भववेत ॥ 


 तेम्यो विलक्षणः चिन्माजरो “हं सदाशिवः ॥ ४१ ॥ 








४७ 
तृ शिरपर्य नेत्रपद्य 
2 कर्णपद्म च मुखपद्यं री ४८॥ 


सप्तमं नाभिपद्य च हय चाष्टम॑ स्पत॑ ॥ ४९ ॥ 


चक्रातीत॑ परस्थानं सक्ष्ममांकारसंश्षितं ॥ ५०॥ 
आही कमठांहूने श्रेष्ठ, ओंकार संज्ञक, सूक्ष्म हृरयकमंठाचे आघारस्थान' 
अति पृक्ष्म ब्रह्म आहे ॥ ५० ॥. 


रागी स्थूछं च विश्रांत॑ मध्ये 
म मवमुर नी ॥। 





गदा दृष्टि स्थिरा शरयात सोंःतलेक्षी 
ल्याच्याच ढायीं चित्त स्थिर करावे. त्याठा नेत्रार्चे 
अशा रोतीने रॅपाचे ढायीं दृष्टि स्थिर झाठी झणजे तो साधक 
संक्षेत् भाब होतो ॥ ५४ ॥ 


अंतटक््यविहीनस्प बहिठेक्ष्यं निरर्थक ॥ ; 
ढक्ष्याक्पस्प वे लक्ष्यलक्षित स्वयमात्मनि ॥ ५५॥ 
अंकर्टकष्य शून्य असठेल्या पुदुपार्चे बहिर्टझय 


न होणारें अह एकाध्र चित्तामध्ये आपोआप ठक्षयठक्षित होते ॥ ५५॥ 
यथा वारि मरुष्दूत नानाकार॑ विल्ञोक्यते ॥ 
तंथेव कल्पना पस्य चिद्रह्मणि स मुद्मति॥ ५६॥ ._* 


जढ वायूच्या योगार्ने हाठूं ठागरढे की, ते अनेक ळी 
चंचटतेमुळे चिद्रझामर्थ्ये अनेक कल्पना 








| हं गोथ, असें झणून जन्मभर इतस्ततः अनेक हेश से 
मुळ गु ळव. चात कहा रेवा तारक सा 





आ. कपिठगीतेचा चवथा अध्याय शमाह झाठा ॥ 
५, 








ज्यवा संतापो जन्मकोटिसहसजः ॥ 
10 


- जीवन्पुक्ती भविष्यति ॥ ७॥ 
आणि त्यामुर्ळ असंख्य अन्मरांमध्ये झाठेला संताप नष्ट होतो. व तो साधक डो 
उघडण्यास जितका काठ ठागतो तेवढ्या काठांत जोवन्मुक्त होतो ॥ ७ 
कपिल उवाच । 
झग प्रश्षो महाभ्रेष्ठः ्रे्ठस्पास्योचरं महत्‌ ॥ 
नाधिकारविहीनस्य शिप्पस्योपदिशेत्कदा ॥ ८ ॥ 
कपिल ह्मणतात । 
या शिण्या, हा मश्न फार श्रे आहे. या श्रेष्ठ मश्नाचें उत्तरही मोर्ढे 
 अधिकाररहित शिष्याठा याचा उपदेश कधींही करूं नये. ॥८॥ 


क़पिसिद्ध 
सर्वेपामपि छोकानां के वा ज्ञानाधिकारिणः ॥ 
वद तहक्षणं सवे यथा संशयनाशनं ॥ ९ ॥ 
काषिसिद्ध 





अक्कि व श्रद्धा हे तीन गुण असून इतर गुंण जरी नसते 
आहे असे समजावे ॥ ११ ॥ 


कुर्वतः सर्वकमीणि अर्चतः सर्वदेवताः ॥ 


अटतः सर्वतीर्थानि फलं नेच्छंति सर्वथा ॥ १२॥ 
जे सर्व कर्मे करीत असतात, सर्व देवतार्चे पूजन करितात, सर्व 
पण त्याच्या फठाची इच्छा करीत नाहींत ते या उपदेशाचे 
01१). 
कोधस्तथा मात्सर्यमेव 
कामः छोभो मोहो क व क 





साधुबुदिः सदाचारी योभेदः 
सर्वदैवते ॥ 


मोक्षाधिकारिणः॥ १७॥ 





प्रथम नादलुग्यश्र ॥. 
0८” 


अथम नाददुर्ष, दुसरा बिंदु, तिसरी कला व शेवटी 





ब सुई हे अगदी स्वतंत्र पदार्थ आहेत. पण सांनिध्यामुळें ठोहचुं- 
बरोकर सुई फिरूं ठागते. अथवा धांवत जाऊन त्याठा चिकटते ॥ २७॥ 
_ तंथेव च मनुप्याणामात्मा च हि पथक तथा॥ 
__ मानस तत्र छरीयेत इंद्रियेः कि विचेष्टयते ॥२८॥ 
त्याचममार्ण मनुष्याचा आत्मा व भन हीं दोस्ती स्वतश्र व विक्षण तस्थे आा- 
अनुसंधान, विचार इत्यादिकांच्या योगानें मन आत्म्यामर्ध्ये ठीन होर्ते. 
काय येटा करणार? ॥ ९८॥ 


तथेव स्वात्मभावेन शन्मनस्लं मनो बजेत ॥ 
त्क॒पया दृष्ट्या चिं तत्र लं गत ॥ ३१ ॥ 
| स्वात्मभावानें भन उन्मनस्त्वास भात्र होतें. भत्म्यामध्ये ठय पावर 


ह ग 





याणी ब बोर यांचा हा येथें न्याय आहे. पाण्यानें भरटेलें एक भाडे अ 
त्याच्या खाती दहा छिब्रे असून वर एक छिद्र आहे॥ १४७ 








पठित्वा किं प्रयोजने ॥ ४५॥ 
वेद व शास्र बार्चि पुष्कळ पठण केठें पण मझज्ञानाचा भंघही नाहे 
किंद्री नद झाठी नाहीं तर त्या पणाचा काय उपयोग ! ॥ ४५ 
वाकयाथ च करोत्यपि 


॥. 
अमेष्यं सित देव पाहता कि प्रयोजन ॥ ४६॥ 
॥ ४६ ॥ 





'ज्ञात्मा लसी भवेजीवो जीवे बह्मतवमुच्यते ॥ ५०॥ 
होते, पण ते का्पासत्य सोडीत नाही. त्याममाणे 
हो हॅ खरे. पण त्यांतही ब्ह्मत्व असतेच ॥ ५० ॥ 
सत्तेेन जागते धर्मः प्रपंच रजसा तथा ॥ 
तमोगुणाजवेत्कोधो गणत्रयमिदं भवेत्‌ ॥ ५१ ॥ 
सत्त्वगुणाच्या योगाने थर्म होतो. रजोगुणानें भ्रपंच होतो व तमोगुणानें क्रो 
॥ तीन गुणांचे परिणाम होतात ॥ ५१ ॥ 
! भूर्‌ भांडमनेकरूपं गोक्षीरमेकं बहुवर्णघेनुः ॥ 
>> बहुभूषणानि शरीरभेदः परमार्थ एकः॥ ५२ ॥ 
का एकरूप असते पण तिची भांडीं छनेक भकारचीं होतात. 
व नकद असते पण गायींचे वर्ण अनेक असतात. सुवर्ण 





अमरः कीटक॑ न्यस्य नोढे स्वे चांतर॑ गतः ॥ 
तत्राप॑ भ्रमरध्यानाद्‌ भ्रमरत प्रपद्यते ॥ ५८ 
अमर आपल्या घरांत एका जिर्वत किड्यास ठेवन 
नाने तो कीटकही कांहीं काठाने श्रमरत्वास भात्र होतो. त्याममाणे 
जीव बह्मरूप आत्मा होतो ॥ ५८ ॥ 7 


: _ ने्रांच्या पुर्ढे रत्नाभमाणें नित्य स्फुरण पावणाऱ्या त्या व्यापक 
बोगार्ने पाहून पुरुष भवबंधांतून मुकत होतो ॥५९५॥ 


।. कलेल्ताअणता गाण 











व दृश्यते वस्तु स्वयं चद्षश्र पश्‍्यति ॥७४॥ 
काँग्र वेळ तो तेथेंच स्थिर झाठा झणजे तो अंथकारच मभारूप होतो व 
य तेथोठ वस्तु दिस. ठागतात. त्यास तेथें साक्षात्‌ चाक्षुषज्ञान होतें ॥७४६॥ 


'चमानसे॥ . 


नचवस्तुवे ॥७५॥ 
प्रमाणें केवठ बाह्यवृत्रिपुरुषास हृदय झज्ञानपूर्ण व रन तमःपूर्ण असल्या- 
झसतेलें तस्वही द्सित नाहीं. ॥ ७५ ॥ 


पश्यता 
र ७० पकी च निरंतर ॥७६॥ 








तु सोमसर्यामिमण्डळे 


दर्व १ अहि यांच्या मंडडाममाणे ' भहतेल्या सग्ल्य. र 
परबह्माचेथ ते सतू-चितू-रूप दस्त 


उण डीत. 
4 


स्था ज्योतीठा विचयारूपी आठ दुठे होतीं. वैराग्य हे तिचें 
तिची कर्णिका आहे. व त्याची मा चंद्रकांतीसारखी होती 


सोम, 
औआवना केठी होतो त्या 





4 य गुन अश पी काय कथा८६ 
आ णन, 
दरप २ ।७ 
मोठ्या थर्नानें सूक्ष्म तत्व पहावे तेर्थे ज॑ €प दिसते ते 





अत्यक्ष 
झ्योति जो पहातो तो मुकत रमुन सते सव 


काषिसिद्ध उवाच। 





भी घेरराक खाय च कान सवर. ॥९९॥ 
प्या कमें झहेत. त्यांतीठ, एक ारव्‌टाचे, इसर्रे सहा इ्‌- 


प 
नह णलणरररधरर 








मध कले शि तच शोभिते ॥ 
क्षरसंयुक्त॑ वर्तते वायुमण्डले ॥ १०९ ॥ 
या मध्ये एक हिदृठ पश्न आहे. ते फार सुशोभित असते इं व सः अशीं 


भास्वत्मणूपमा ॥ ११० ॥ 

दीपशिखेभमार्णे विराजमान होत असते. ती तृणघा- 

'असठेल्या बारिक कुसवाभमाणे अगदीं सूकम व पातळ असते. तिचा 

1 असून ती देदीप्यमान व अनुपम असते ॥ ११० ॥ 

व्यवृस्थितः ॥ 

र ॥१११॥ 

या मध्यभागीं परमात्मा व्यवस्थित सतो. तो गुकृमुसतारने ज्ञात 

त्याचे ज्ञान होत नाहीं ॥ १११ ॥ व 





. ** अन्तबहिश्र तत्सवे व्यामोति सकलं जगत | ११४॥ 
या आात्मज्योतीच्या मशावारने चंद्र, अभि व सूर्य होतात. 
तीच या सर्व जगास आंतून व बहेरून व्यापून रहाते ॥ ११४ ॥ 


यां भूमध्य स्थानाच्या वर सह्रपत्न 
आशा युक्त शून्यरूप साक्षात्‌ नाणण्यास योग्य 'आहे ॥ ११५॥ 
ब्याइत्यादिकियाः सर्वा वर्तते र कका 





2 ॥ कळ: 
स्यापारास रजोगृणाचा ज्यानें भा- 
विश्वया' रवी अभिमानी आहे ॥ १२१ ॥ 


ह. केळ 

















मूर्च्छा, त्माने 
मरण, मूर्च्छा, विस्मृति व तमार्ने आषृत. 
युक्त असते. अर्से सांगतात ॥ १५१ ॥ 





महाकारणं हणून एक शरीर असते. 
त्यांत जीवस्व ठीन होत असतें ॥ १५८ ॥ 








111111) >? समास्थितः ॥ ४॥ 
अ क क नात आह. बराल 


जीवित्यास्पं सगच्छति ॥ 
जीवः सदाशिवः ॥ १७१॥ 














अत्येशिं होत असतात. त्याचभमाणें त्यांस पुर्ष्पे व फळें येत 
भे बरका स्या सर्वास स्थूठ सूक्ष्म, कारण व महाका- 


























वा अश्न त्रिभुवनांत कोणी कोणाठा केठा नव्हता. पण तूं तो केठा 


ब मोें सर्व तत्त्व सांगितठे.॥ २३६ ॥ 
सूत उवाच । 
: सर्व साष्टांग च ववंदिरे ॥ 
इत्ुकवा अहंभावविवर्िताः 





रि ण ब कपिठ यांच्या संवादुरूप हे वाकय अमृतबिंुतुल्य 
इच्छा घरून जो यार्चे भारान करीठ तो मुक्त होईठ 


॥२९४१॥ 
ति श्री पद्मपुराणांतीठ सिद्धांत सारापेकीं कपिठ कनिसेवादाचा 
योग कथन नामक पांचवा अभ्याय समा झाठा, ॥ 


अतचत्त्व सोहं रामः सोहं तत्त्वर्‌॥ 
___ &न्तत्वमसि रामायनमः॥ अव्तत्त्व रामोसि ॥ 


">> केप म. 
॥ शै ग्रयात॥ 





